



[image: ]


[image: ]











Capacitación para miembros:
La paternidad en un mundo en constante cambio





















Curso destacado de febrero

La paternidad en un mundo en constante cambio 
Ante los acontecimientos mundiales, la crianza de los hijos puede estar llena de retos adicionales. En esta sesión, recogeremos algunas de las inquietudes más comunes de los padres del mundo moderno, tales como la seguridad en Internet para los niños y los jóvenes. Esta presentación contiene información práctica sobre la crianza en un mundo en constante cambio y la manera de ayudar a que los niños tengan éxito, aun en los tiempos difíciles en que vivimos.

Los participantes:
· Entenderán las etapas del desarrollo infantil   
· Descubrirán cómo fomentar la resiliencia en niños y adolescentes  
· Conversarán sobre cómo hablar con los niños sobre sucesos traumáticos o difíciles
· Identificarán las conductas que merecen atención y los momentos en que hay que pedir ayuda  













Inscríbase en una sesión de capacitación en directo de una hora o utilice la opción de capacitación grabada para que la vea cuando más le convenga. Todas las opciones de capacitación se imparten en inglés. 


	Sesiones grabadas
Capacitación grabada
(Sin sesión de preguntas y respuestas)

Ver ahora

¿Su tiempo es limitado?
Vea aquí el resumen de 10 minutos

	20 de febrero
07:00-08:00 GMT
(Con sesión de preguntas y respuestas)

Regístrese ahora
	22 de febrero
13:00-14:00 GMT
(Con sesión de preguntas y respuestas)

Regístrese ahora
	24 de febrero
17:00-18:00 GMT
(Con sesión de preguntas y respuestas)

Regístrese ahora



	
Las sesiones de capacitación en directo tienen cupos limitados y, por lo tanto, se requiere inscripción previa.  



La capacitación del próximo mes se centrará en el autocuidado: Pequeños cambios para lograr resultados positivos. Esté pendiente de los enlaces de inscripción para participar en una sesión en directo o mire la capacitación grabada cuando más le convenga. 





Empezar









Este programa no debe utilizarse en situaciones de emergencia o de cuidado de urgencia. En caso de emergencia, llame al teléfono de los servicios locales de emergencia o acuda a la sala de cuidado ambulatorio o de emergencia más cercana. Este programa no sustituye el cuidado de un médico o profesional. Es posible que este programa y sus componentes no estén disponibles en todos los lugares, y pueden aplicarse exclusiones y limitaciones de cobertura.
Optum® es una marca registrada de Optum, Inc. en Estados Unidos y otras jurisdicciones. Todos los demás nombres de marcas o productos son marcas comerciales o marcas registradas propiedad de sus respectivos dueños. Dado que mejoramos continuamente nuestros productos y servicios, Optum se reserva el derecho a modificar las especificaciones sin previo aviso. Optum es una empresa que ofrece igualdad de oportunidades.
© 2023 Optum, Inc. Todos los derechos reservados. 
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