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Formación para miembros:
La crianza
en un mundo
en constante cambio





















Formación destacada de febrero

La crianza en un mundo en constante cambio 
En el contexto de los acontecimientos mundiales, la crianza puede estar llena de desafíos adicionales. Esta sesión recogerá algunas de las inquietudes más comunes sobre la crianza en el mundo moderno, entre las que se incluye la seguridad de los niños y adolescentes. Esta presentación ofrece información práctica sobre la crianza de los hijos en un mundo en constante cambio y sobre cómo ayudarles a desarrollarse, a pesar de los tiempos turbulentos en los que vivimos.

Los participantes:
· Conocerán las etapas del desarrollo infantil.   
· Explorarán cómo desarrollar la resiliencia en niños y adolescentes.  
· Discutirán sobre cómo hablar con los niños sobre situaciones traumáticas o difíciles.
· Identificarán cuáles comportamientos deben tener en cuenta y cuándo pedir ayuda.  















Regístrese en una sesión de formación en vivo de 1 hora o use la opción “a voluntad” para verla cuando más le convenga. Todas las sesiones se imparten en inglés. 


	Sesiones grabadas
A voluntad
(sin preguntas y respuestas)

Verlas ahora

¿Tiene poco tiempo?
Mire aquí un resumen de 10 minutos

	20 de febrero
7:00 a 8:00 GMT
(con preguntas y respuestas)

Regístrese ahora
	22 de febrero
13:00 a 14:00 GMT
(con preguntas y respuestas)

Regístrese ahora
	24 de febrero
15:00 a 18:00 GMT
(con preguntas y respuestas)

Regístrese ahora




	
El espacio para las sesiones en vivo es limitado; por lo tanto, se requiere registro previo.  

	
La formación del próximo mes se centrará en el autocuidado: Un cambio pequeño para producir resultados positivos. Esté pendiente de los enlaces de registro para unirse a la sesión en vivo o use la opción “a voluntad” para verlas cuando más le convenga. 





Empezar









Este programa no se debe utilizar cuando necesite atención de urgencia o de emergencia. Si se trata de una emergencia, llame al número de teléfono de los servicios de emergencia locales o acuda al centro ambulatorio o a la sala de emergencias más cercana. Este programa no reemplaza la atención de un médico o profesional. Es posible que este programa y sus componentes no estén disponibles en todas las ubicaciones y que se apliquen exclusiones y limitaciones de cobertura.
Optum® es una marca comercial registrada de Optum, Inc. en EE. UU. y otras jurisdicciones. Todas las demás marcas o nombres de productos son marcas comerciales o marcas registradas de la propiedad de sus respectivos dueños. Como continuamente estamos mejorando nuestros productos y servicios, Optum se reserva el derecho de cambiar las especificaciones sin previo aviso. Optum es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades.
© 2023 Optum, Inc. Todos los derechos reservados. 
image1.png
Optum




image2.jpeg




