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Обучение участников:
Воспитание детей в меняющемся мире





















Некоторые занятия в феврале

Воспитание детей в меняющемся мире 
В нашем постоянно меняющемся мире воспитывать детей сложнее. На этом занятии будут рассмотрены некоторые распространенные сложности, с которыми сталкиваются родители в современном мире, в том числе интернет-безопасность детей и подростков. Эта презентация содержит практические советы о том, как воспитывать детей в постоянно меняющемся мире и как им помочь развиваться в нашем беспокойном времени.

Участники:
· Узнают об этапах развития ребенка.   
· Изучат, как развить душевную стойкость у детей и подростков.  
· Обсудят, как разговаривать с детьми о травмирующих и/или непростых событиях.
· Узнают, на какое поведение нужно обращать внимание и когда обращаться за помощью.  













Занятие займет 1 час. Можно зарегистрироваться для участия в занятии в реальном времени или посмотреть запись по запросу в удобное для вас время. Все занятия проводятся на английском языке. 


	Записанные занятия
По требованию
(без вопросов и ответов)

Смотреть сейчас

Нет времени?
Здесь есть 10-минутное краткое изложение занятия

	20 февраля
07:00–08:00 утра по Гринвичу
(с вопросами и ответами)

Зарегистрироваться
	22 февраля
13:00–14:00 по Гринвичу
(с вопросами и ответами)

Зарегистрироваться
	24 февраля
17:00-18:00 по Гринвичу
(с вопросами и ответами)

Зарегистрироваться



	
Число мест на занятиях в реальном времени ограничено, поэтому нужно регистрироваться заранее.  


В следующем месяце занятия будут посвящены заботе о себе: малые изменения для положительных результатов. Для того чтобы присоединиться к занятиям в реальном времени, следите за ссылками на регистрацию. Используйте просмотр занятия по запросу, чтобы смотреть его, когда вам удобно. 





Начать










Эту программу не следует использовать, когда нужна неотложная или экстренная помощь. В экстренной ситуации позвоните по телефону местной службы экстренной помощи или обратитесь в ближайшую поликлинику или приемный покой. Эта программа не заменяет лечение у врача или специалиста. Эта программа и ее компоненты могут быть доступны не во всех регионах. Могут существовать исключения и ограничения покрытия.
Optum® — это зарегистрированный товарный знак компании Optum, Inc. в США и других юрисдикциях. Все остальные торговые марки и названия — это товарные знаки или зарегистрированные знаки своих владельцев. Поскольку мы постоянно совершенствуем наши продукты и услуги, компания Optum оставляет за собой право проводить технические изменения без предварительного уведомления. При найме работников компания Optum никого не дискриминирует.
© 2023 Optum, Inc. Все права защищены. 
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