
مع أن العادات والتقاليد قد تختلف، يقدم الناس حول العالم 

لبعضهم الهدايا احتفالاًً بالمناسبات الخاصة وللإعراب عن التقدير 

والامتنان. مهما كانت الأسباب، يمكن أن يكون منح الهدايا 

للآخرين ممتعًًا، وكذلك يمكن أن تكون صناعتها أيضًًا. 

	1 Toucan Box, Easy Origami Flower Craft For Kids. آخر وصول 23 سبتمبر 2024..

AARP, 10 DIY Holiday Gifts for Friends, Family. 8 ديسمبر 2020. 
PBS Kids for Parents, DIY Gift Ideas for the Holiday Season. 15 نوفمبر 2023.

Ripple Kindness Project, 11 Easy DIY Gifts to Help Kids Learn the Meaning of Giving. آخر وصول 20 سبتمبر 2024.

فيما يلي خمس أفكار للهدايا المصنوعة يدويًاً.

وجبات العشاء أو الحلوى - سواء كان الطعام يحمل وصفتك الخاصة أو وجبة تقليدية، 

يمكنك دائمًًا العثور على الوصفة عبر الإنترنت لتحضيرها وتقديمها للآخرين. وينبغي أن تتأكد 

من سؤال الآخرين عما لديهم من تقييدات أو إرشادات تتعلق بالنظام والغذائي واحترام ذلك. 

خياطة شيء خاص - إذا كان يمكنك الخياطة أو حياكة النسيج أو التطريز، توجد قائمة لا 

منتهية من الأعمال اليدوية الفريدة التي يمكنك تصميمها، مثل البطانيات أو مفروشات 

الطاولة أو السترات أو القبعات أو الأوشحة أو القفازات أو الدمى المحشوة والمزيد. 

تصميم مجموعة من الصور الفوتوغرافية - استغرق الوقت لجمع وترتيب الصور عزيزة 

على قلبك في ألبوم رقمي أو صور مطبوعة أو مجموعة. يمكن أن تعرض الذكريات المميزة 

للأوقات مع الآخرين أو يمكنك تصميم موضوع تعلم أنه سيعجب الشخص الآخر.

إنشاء قائمة أغاني - انتقِِ مجموعة من الأغنيات لإحياء ذكرى المناسبة، ولتذكُُّر الأوقات 

الطيبة أو بدء حالة مزاجية رافعة للروح المعنوية لتصميم قائمة أغاني على نظام يمكن 

الوصول إليه بسهولة. أو إذا كانت لديك موهبة موسيقية، فاعزف مقطوعة محببة لهم 

خصيصًًا.

أداة للحفاظ على مواضع القراءة - تمنح العلامات المرجعية الرفيعة المزخرفة المخصصة 

للكتب القرَّاَء طريقة سهلة لحفظ موضع التوقف عن القراءة دون طي الصفحة. يمكن أن 

تصمم ذلك لهم من أي شيء أيضًًا، مثل قصاصات المواد أو الصوف أو الورق أو الزهور 

المجففة المضغوطة أو الخشب المبري، فالأمر يعتمد على ما يتوفر بين يديك، وعلى خيالك.

التحلي بالإبداع والإتقان

فكِّرِ في كل الطرق التي يمكن من خلالها تصميم شيء خاص لشخص آخر. من ملاحظة تحمل عبارات 

الشكر والامتنان وصولاًً إلى الرسومات الملونة أو الصخور المطلية أو الورق المطوي بطريقة فنية، يوافق 

الكثيرون على أن: التفكير في الآخرين هو الأهم ويستحق الاحتفاء والاعتزاز. 

نشاط مرح ممتع: اتبع هذه التعليمات 

البسيطة لتصميم زهرة من الورق لتضفي 

البهجة والسعادة على يوم شخص ما:1 

	1 اقطع الورقة على شكل مربع..

	2 اطوِ المربع نصفين قُطرياً لتصميم .

مثلث.

	3 اطوِ المثلث إلى نصفين..

	4 افتح الجزء المطوي وتأكد من أن .

الخط المطوي يتجه إلى الأعلى.

	5 اطوِ النقاط الموجودة في قاعدة .

المثلث للأعلى.

	6 اقلب الزهرة..

	7 اطوِ جوانب الزهرة للخلف..

	8 وها قد حصلت على الزهرة التي .

صنعتها يداك!

الهدايا التي يمكن أن 

تصممها بنفسك
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https://www.toucanbox.com/activities/easy-origami-flower
https://www.toucanbox.com/activities/easy-origami-flower
https://www.aarp.org/home-family/your-home/info-2020/diy-holiday-gifts.html
https://www.pbs.org/parents/thrive/diy-gift-ideas-for-the-holiday-season
https://ripplekindness.org/11-easy-diy-gifts-to-help-kids-learn-the-meaning-of-giving/
https://ripplekindness.org/11-easy-diy-gifts-to-help-kids-learn-the-meaning-of-giving/

